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o COMPRENDRE LA VIOLENCE CONJUGALE : SCHEMAS ET MODELES DE REFERENCE

1.2.2. Roue de I’enfant bientraité

(4) Schéma librement adapté
du modéle élaboré par le
Domestic Abuse Intervention
Project, Centre for Children
and Families in the Justice
System 2004, Duluth

Cet outil d’aide a la parentalité représente les actes d’attention et de soin envers les enfants
que tout parent est amené a prodiguer.*

Il est utilisé dans la pratique, par les intervenants de terrain, pour aider les parents dont les
enfants sont victimes de maltraitance de la part d’un des parents, ou des deux.

ROUE DE LENFANT BIENTRAITE

® Reconnaitre aux enfants le droit
d’avoir leurs propres sentiments,
opinions, activités, ami-e-s,...
® Encourager leur autonomie,
® Respecter leur intimité
® Respecter leurs sentiments
pour l'autre parent
 Privilégier la confiance
en eux et leur faire confiance

® Prendre soin de sa santé

o Se réserver du temps libre

e Entretenir ses amitiés

© Se donner le droit au bonheur

® Agir et se comporter de maniére
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® Partager des activités ensemble :

lecture, jeu, balade,...

o Etre fiable, tenir sa parole, étre
patient-e, prévenant-e
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® Leur transmettre de
lespoir, une vision d’avenir
® Les soutenir dans leur
projet de vie, selon leur
développement

© Pourvoir a la nourriture,
au logement, aux vétements,
aux soins...
e Veiller a la sécurité des enfants
face aux accidents domestiques
e Encourager une bonne nutrition et
Uhygiéne personnelle des enfants

© Maintenir une régularité d’horaire dans
les activités quotidiennes, des rituels familiaux

o Adopter des régles appropriées
a l'age et au développement de
chaque enfant
e Enoncer clairement les limites
ainsi que leurs objectifs
© Rester fermes, structurants et
chaleureux
* Adopter des comportements
logiques, cohérents et constants
face aux enfants



